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1. Darbs ar skoléniem
1.1. Individuala konsultéSana

Problémas joma Problémas Individuali No tiem Kopgjais
raksturs konsultéto konsultéts konsultaciju
skolénu skaits | atkartoti (skolénu skaits
skaits)

Gritibas macibas | Saistiba ar
skoléna izzinas 91 38 145
sp&ju Ipatnibam
Saistiba ar
macibu 36 - 43
motivaciju
Saistiba ar
uzvedibas 30 13 48
problémam

Savstarp&jo Attiecibas ar

attiecibu vienaudziem ot 9 39

veidosanas

problémas (taja

skaita

konfliktsituacijas)
Attiecibas starp
skoléniem un 12 1 16
skolotajiem
Attiecibas starp
skoléniem un 37 13 52
vecakiem

Emocionala Trauksme, bailes,

rakstura griitibas | depresiva 88 34 139
rakstura domas,
nomaktiba

Vardarbiba Klasé 1 1 “
Skola
Gimengé
Arpus skolas un
arpus gimenes

Citas problémas | Proforientacija 8 6 13
Adaptacija skola 10 6 19

(.



1.2 konsulté$ana grupas

Konsultacijas t€éma Grupu skaits Kopgjais skolénu Kopgjais stundu
skaits grupas skaits
Komunikacijas
kulttras audzina$ana 2 24 8
AdaptéS$anas jaunas
situacijas 4 42 g
Profesijas izvéle
2 =l 4
Mana pozitiva
uzvediba (APU). 6 il 6

1.3.grupu psihologiska izpéte

Grupas izpétes Grupu skaits Kopégjais skolénu Kopgjais stundu
skaits grupas skaits (taja skaita
datu apstrade un
datu prezenté$ana
pedagogiskajas
seédes, sanaksmes)
[zzinas procesi, 4 12 36
uztveres veidi
Emocionala 1 7 2
stavokla pétisana
Sociometrija p) 24 8
,Uzzini sevi” 1 6 2
Pagvertejums
Psihologiska 2 18 36
gataviba skolai
Adaptacija skola = 42 16
Macibu motivacija 3 32 6




1.4.profilakses pasakumi

Pasakuma téma Grupu skaits Kopgjais skolénu Kopéjais stundu
skaits grupas skaits

Komunikacijas kultiiras 2 24 8
audzinasanas
programma.
,,Es esmu personiba.” 1 10 1
pozitiva psihologiska
klimatu atbalsts klases
kolektiva.
., Emociju veidi, 2 26 2
emociju pasregulacija.”
,,Ka@ izprast noteikumus 2 24 2
svesa vide un
ieklauties.”
., Celojums, vai ka 2 23 2
draudzgties, iesaistities
sadarbiba ar citiem.”
Spéele.
,, Eksamens”- 2 2zl 2
psihologiska spéle.
Mobings mana klasg. 2 24 4
Nodarbiba klase.
,.Es sava skola 1 T i
Piederibas izjtta.”
” Prasme klausities” 2 25 2
Trenina nodarbiba.
,.Es sabiedriba. Mana 2 21 2
nakotne.”
Salatéta véstule” 2 30 2
akcija.
,, Priek8a mums ir 5. 2 24 2

klase™.

,.Es sava klas€.”
Trenins.

‘)



2. Darbs ar pedagogiem

2.1 konsultéSana

Konsultacijas téma Individuali No tiem konsultéts Kopgjais
konsultéto atkartoti konsultaciju skaits
skolotaju skaits
Skolénu gritibas 8 4 21
macibas.
Skolénu uzvedibas 17 4 28
problémas.
Emocionala 14 5 25
rakstura gritibas.
2.2.izglitoSana grupas
Teéma Grupu skaits Kopgjais pedagogu | Kopgjais stundu
skaits grupas skaits
Svetku pasakums } 26 4
veltits Starptautiskai
logopéda dienai.
Uzstasanas. Trenins.
Relaksacijas 1 13 3
pasakums
” Mitologija un
metaforas .
”Pirmsskolas 1 15 3
izglitibas iestazu-
DLIAC skolas
sadarbiba.”
UzstaSana.
”Psihologiska
gataviba skolai”
2.3.Citi pasakumi
Teéma Kopgjais pedagogu Kopgjais stundu skaits
skaits grupas
Darbs skolas atbalsta 30 60
komanda.
APU metodikai IstenoSana. 92 82

Skolas darbinieku

kompetences paaugstinasana

2016- 2017 m.g.
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3. Darbs ar vecakiem

3.1.konsultéSana

Konsultacijas t€éma

Individuali
konsultéto vecaku
skaits

No tiem konsultéts
atkartoti

Kop¢gjais
konsultaciju skaits

Bérna gritibas
macibas

Bérna uzvedibas
problémas

18

a3

Bérna emocionala
rakstura griitibas

11

12

3.2.izglitosana grupas

Téma

Grupu skaits

Kopgjais vecaku
skaits grupas

Kopgjais stundu
skaits

,Aifona bérniba.”
Vecaku klubs.
Maminu skola

2

15

4

,,Ziemassvétku
majas aromati ,,
Vecaku klubs.
Maminu skola.

18

,.Sveika mana mila
skola.” Pirmo klasu
skolénu vecakiem
pasakums.

14

»,Beznosacijuma
milestiba. ”
Pasakums.

,Laimiga gimené
laimigi bérni.”
Vecaku klubs.

10
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Psihologa profesionala izaugsme

2016. "Neiroloija", Daugavpils medicinas koledZa, apliec. Nr. 1, izsniegta
20.10.2016(12 st.)

2016 ,,Panikas lekmes ka iesp&ja, lai apstatos un sadzirdet sevi” Neformalas
izglitibas macibu centrs ,,Intence”, (10st.)apl. Ne 04.- 26/2016., Izsniegta 30.08.2016
2016. ,,Atbalsts pozitivai uzvedibai (APU) nostiprinaSana 9 Daugavpils pils€tas
skolas” pedagogu profesionalas kompetences pilnveides A programma (18 st.), apl.Ne
2016. / 77 izsniegta 19.04.2016

2016. ,,Ieklajosa izglitiba berniem autistiem.” Daugavpils autisma centrs ,,Musu
Pasaule”(6st.) apl. Ne16-34, izdiegta 18.08.2016

2017. ,,Ahenbaha aptauja un interpretacija pirmskolas, skolas vecuma bérnu un
pieauguSo novertésanai” Latvijas Klinisko psihologu asociacija (4 st.) apl.NeA-
2017/2/1-9, izsniegta 20.01.2017

07. 06. 2017. _ MM% O.Karkina



