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Izglitiba berniem ar specialam
vajadzibam

» leklaujosa izglitiba paredz, ka ari berni ar specialam
vajadzibam var macities visparizglitojosa skola
kopa ar saviem vienaudziem.

Jebkura skola, kura ir licenzéta specialas izglitibas
programma un nodrosinati atbilstosi resursi.

> No 2020.gada 1.septembra visi berni, kuriem ir
macisandas traucéjumi  (programmas  kods
21015611/21015621) bUs jomacas visparéjas
izglifibas iestades.




I Specialas izglitibas J*\

— programmas

Piektais un sestais koda cipars

izglitojamiem
AR MACISANAS
TRAUCEJUMIEM / JAUKTIEM

ATTISTIBAS TRAUCEJUMIEM
PIRMSSKOLA

(56)




* Macisanas traucéjumu (MT) pamata ir cilvéka smadzenu
darbibas Tpatnibas, kas nosaka informacijas uztveri un
apstradi.

disleksija - lasiSanas traucéjumi,
disgrafija - rakstisanas traucéjumi,
diskalkulija - matematisko iemanu traucéjumi

 Nav pareizi domat, ka bérniem ar MT ir zems intelekta
Iimenis. Skoléni ar MT var bit |oti apdavinati dazadas
jomas.

« Ja skoléns nav kaut ko apguvis, izpildijis majas darbu,

nemacas, tas ne vienmer norada uz slinkumu vai

nevélésanos to darit, bet gan uz to, ka bernam tas sagada

grutibas.




Macisanas fraucejumi
*Nepaklaujas medikamentozai arstésSanai;
»Saglabajas arT pieaugusajiem;

=Tiem ir neirobiologiski un/vai genétiski céloni;

*Macisanas traucejumi skar 10-15 % no populacijas.

»Dazadi maciSanas traucéjumi biezi kombinéjas sava starpa —
jauki macisanas traucéjumi.

sUzmanibas deficita sindroms un hiperaktivitates sindroms
(UDHS) nav macisanas traucéjumi.

*30-50% bérniem ar macisanas traucéjumiem ir UDS/UDHS un
otradi.

SN AN

*Macibu griatibas nav tas pats, kas macisanas traucéejumi.
Macibu gratibas ir iespé&jamas jebkuram bérnam jebkura izglitibas
procesa posma.




Atbalsta komanda

Lai veiksmigak realizétu ieklaujoSas izglitibas mérkus un
palidzétu katram izglitojamam iegut kvalitativu izglitibu,
izglitibas iestadés javeido atbalsta komanda.

Skolotaja Psihologs Sadarbojas,
- sniedz  viens
Medmasa otram

\ l = nepiecie$amo

l Logopéds informaciju  un

, rekomendacijas

Klases Izglitojamais e izglitibas
Vecaki Administracija procesa
organizésana.

»Skolas Vards” Nr. 11(150); 17. 10. 2018.




Atbalsta pasakumi

Atbalsta pasakumi ietver dazada veida pasakumus un
metodes, kas palidz skoléniem ar specialam vajadzibam
parvarét veselibas problému vai attistibas traucéjumu
raditos ierobezojumus macibu procesa.

VIL 53.pants (2) Atbilstosu atbalsta pasakumu
\ pieejamibu izglitojamajiem ar specialam vajadzibam, kuri
integréti  visparéjas izglitibas iestadé, nodrosina
izglitibas iestade.(stajas spéka 03.08.2011.)

Ja skoléns nesanem savlaicigu un adekvatu palidzibu, tad
MT klGst noturigi.
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Kas var sanemt atbalsta
pasakumus pamatizglitiba?

Izglitojamie, kuriem ir
spedagogiski mediciniskds komisijas atzinums par
specialas izglitibas programmas nepiecieSamibu; N

spedagogiski mediciniskds komisijas atzinums par
atbalsta pasakumu nepiecieSamibu;

slogopéda atzinums par valodas, lasiSanas un rakstiSanas
traucéjumiem,;

sizglitibas vai kliniska psihologa atzinums par macisanas
traucéjumiem




Vai ir iespejams noformet atbalsta
pasakumus ar arsta (neirologa, psihiatra,
gimenes arsta) atzinumu?

Tas NEATBILST spéka esosajai likumdosanai.

Ja vecaki skola iesniedz arsta atzinumu par atbalsta
pasakumu nepiecieSamibu, jalidz vecakus kopa ar
bérnu apmekiet :

*logopédu val

psihologu,

vai pieteikties uz pedagogiski medicinisko komisiju.

/Informacija no kursiem: Anita Falka “Atbalsta pasakumi izglitojamajiem ar specialam vajadzibam”.
Daugavpils, 2019.9./




Atbalsta pasakumi macibu

- Y ==

procesa ietver sevi sadas jomas:

emacisSanas metodes un materiali

*majas darbi un vértésana klasé
laika planojums
*macibu vide

sinformacijas un komunikacijas tehnologiju (IKT)

izmantosSana




Izglitojamiem ar macisanas
traucejumiem

Pagarinats darba izpildes laiks (Iidz 30%)

Palielinats starpbrizu skaits

|zglitojamie ar lasiSanas traucéjumiem drikst izmantot
paliglidzeklus, kuri uzlabo teksta uztveri

Atlauts lasit priek§a uzdevuma nosacijumus un tekstus
lzmantot atgadnes




Paligs matematika 5.-6.kl. un
7.-9.klasei

*Atgadnés uzskatami, koncentréta veida tiek sistematizéta
informacija pa témam, kas macibu stundas ir svarigaka.

[ T/

*Atgadném ir jablt érti lietojamam, nomainamam un
l papildinamam - A4 formata dokumentu kabatinas.

- | Tas lauj saturu brivi korigét un pielagot katra skoléna
Individualajam vajadzibam.

*Ir nepieciesams lailks un darbs, lai skoléni iemacitos
Izmantot doto materialu.




Paligs matematika 5.-6.kl.

Atbalsta materizli matemitika 6 Jdasei Athalsta materizh matemitika 6ldassi
Reizindgana: Daliana: —_ N —_
RO Yoo 2 a + b =c a: b = ¢
4=z i - L et ) .
2 2 1 15+ 15*7 1) 1 sakaita 2 saskaita dala dalitajs dalfjums
1 3_1%3 1 3.01_3*4_3 1 a=c-b a=b*c
ekt §:3=W=i=342=15 b =c-a b=a:c 12 : 0 = dalit ar nulli
nedrikst
2434 A8 e 0 - = - =
ERE Rt e Syt a b c a b c
Saskaitiana un atpemsana: Vienadot sancgjus!/ mazindmais mazinatajs starpiba 1 reizindtdjs 2 reizindtdjs reizindjums
e a=c+b a=c:b
P B S S | b=a-c b=ca
3 3 73 73
3,1 g6 5 _ 1 o Doti divi skaitliz:15 un §
5 %0 e .. partik fielzks | e Teu belaks | s s
o »tn Par ik 5ir mazks nela 157 P
L Ly o » ar
i Em—— o [SEREEET o
. o . last maza . par tik ~ ﬁkre:zllma.zak Cik reizu 5 ir mazaks neka 157 73 reizes/
1,25-10=125 14,7:10=147 e L
1,25 +1000 = 1250 147100 = 0,147
> Decimildalu reizina¥ana:1) Sareizini skeitius, neievarojot komzhy Daias, kuru saucéi :
2) Reizinfjum3 ar komam jatdala no labas puses
s, 313 16 10, 100, 1000, ...  — decimald:
reizindtijs 5}' cipari siz komata (.25 +—2 cipari iz komata ’ ’ 3 i 17 alas
1260 80 pieraksts ﬁ=0’3 — 4ﬁ=4’17
3135 a2
Reingims 4,4 1 0% =441 1.00% =4
4
» Decimaldalu dal¥ana: parveidosana 3 =4:5=0.8 — skaitRijs : saucds
Dalnsiz komatu!
10,15 3_;3=3151 K 2
9 83:04=830:4=2075 : S— =7 e - -
1! sl ol vaselo skl "3 ne visas var parveidot 3 —saucds © 2; 3
13 unlisk[] Dalamajs parea] 30
03 komam! 28
3 2 /8425 , 378
# Sakaitisana un atpemsana 0 tikstosi / titkstosdalas
! Komatam noteikti j2biit zem komata ! simti simtdalas
desmiti desmitdalas
1,23 30,15 4-264= 400 vieni
2047 12.53 2.64
2170 17.62 136

Sastadia matematikas skolotdja Tatiana Tulovska

Sastidia matemdtitas skoloidja Tafiana Twlovska




Paligs matematika 5.-6.kl.

Atbalsta materidli matemitika 6 klasei

Pretéjie skaith: 212, -13ul3
Apgriexﬁsh.iﬂi.'«hi, %né

1
Procenti:
1) Procentus vai daju no skaitla aprékina:
40 - 0*0_-
0%m020: —+20=2 "=2=8 1
n T W= | o0m=1
Shaitla
1 1, 17488 _ simtédla
31'1048-3 48 = : _T_B 20%=l 25“=1
3 4
2) Aprékini visu skaitli: SD%=% 7sw=§
. SN 1405
20% jeblirl 40,40 : =40 1= === 200
Attieciba:
smz)1o=1”_0=%; Pmporajm%=§(3:6=a:8)=;9(=ﬂ=%=4

Uzdevumi par kustibu:
S - cel§ (attilums)
t -laiks
V - zmums,
s=ev | fi=siv | [vesa |

Tk = 1000 m = 100 000 cm = 1000 000
mm;

1m=10dm =100 cm = 1000 mm;

1cem =10 mm;

1em =001 m;

1m=0001 km;

1 dm = 10em = 100mm =01 m;

TT=1 40 = 1000 o,
1m'=10001;
1m* =1000 000 cm’;

1 ha = 10000m*
1a=100m’

Atbalsts materiZi matemdtika 6 klasei

Saskaifsana:
Vienddas dimes: () + (-)| _ (-3)+(-13)=-20
Zime saglabdjas
(£) ()| * (+8) + (+3,6)=+13,6
Dazidas Zimes: (=) + (+) |— tada skaifla zime, (-42) = (+6)=-36
(+)+(=) |+ | luamodulisirliiks  (+5,3)+ (-25)=+3
Atnemsana:

“3—(=5)=-3+5  —(mai)
+ ( saglabjas )
Reizindgjums un dalffums:
(£)e(+)=+ (+)e(-)=-
(=)o (-) =+ (=)o (+)=-
Taisnstiris: Kvadrits:
2
a
b

Laukums: S=a+b

Perimetrs: P=(a+b)*2

Laukums: S=z-a
Perimetrs: P=4+2a

Merogs:

e —1300cm = 13m

Daba (redlaja dzive) - 1300cm
Burmici -lem




Paligs matematika 7.-9.kl.

Atbalsta materidli matematika 9.klasei

Realie skaitli(R)

Racionali skaithi( Q) Skeifi, kurus iespgjams
izteikt dalas % veids (m-vesels skaitlis, n- naturls
skaitlis) + bezgaligas peri ;

=0,1(6)

2 1
Z=04;, —
3 & ;13333

Fiem&ram,

Narturdlie skaitli (N): skaitlusl, 2, 3.,
kurus izmanto priekimetu skaitifana.

Skaitlis 0 nav naturals skaitlis!

Veselo skatlu kopu{ Z ) veido natuglie
skaitli, tiem pretSjie skasithi un skeitlis 0.

w3 -2, -1, 0,1, 2.

Iracionali skaith
Skaitlus, kas izsakami bezgaligas
neperiodiskas decimaldalas  veids,
sauc  par iracionaliem skaitliem.

Piem&ram:

m=31416., ¢=27183..

Saisinatis reizinasanas formulas:

(@a+bf=a’+2ab +b?
(a-b) =a%-2ab+b?

a?- b?=(a-b)(ath)

Atbalsta materidli matematikd 9.klasei

Taisnlepka trijstiiris:

o
‘
A= Oe

Pickatetz

Poar taisnlenka trijstira $zurd lenka sinusu sauc pretiatetes attiecibu pret hipotenfizu:
prethatetes garums

Pitagora teoréma:
ct=al+b?

hipotsnizas garums

Par tzisnlenks twijstira $2urd lenka kosinusu szuc_pickatetes amiectbu pret hipotenfizu:
piskatstes garums
hipotenizas garums

Por tausnlenks trijstira §zurd lenka tangensu sauc prethatstes atiecibu pret pickateti:

prethatetes garums
piskatstes garums

a
-@":;:

Augstums, bisektrise, mediina.

Trijstira augstums — perpendikuls, kas novilkts no trijstiira virsotnes pret taisni, kas satur

pret&jo trijstira malu.
8 B
A
S T—
A= - c A 3 \ c

Trijstira medidna — nogrieznis, kas savieno trijstiira virsotni ar pretgjas malas viduspunictu.

Trijstiira bisektrise — trijstira lenka bisektrises nogriemis, kas atrodas trijstiira iekspuss.




Paligs matematika 7.-9.kl.

Atbalsta materiali matematika 8 klasei

Garuma méri
Masas meri
lem= 10mm
ldm = 10cm = 100mm 1t (tonna) =1000 kg
Im = 10dm = 100cm = 1000mm 1 ¢ (centners) =100 kg
1km = 1000m 1t=10¢
1kg=1000 g
1 2=1000 mg (miligrami)
Laukuma meri: Naudas méri:
1a (ars) =100 m?
1 ha (hektars) =100 a=10 000 m? 1 eiro = 100 centi
1ha =100 m-100m = 10000 m? 1 cents ir 0,01 eiro
(tas Ir kvadrats ar malas garumu
100 m)
20 centi = 0,20 eiro
100m 1ha la |1m 2 centi = 0.02 eiro
2 eiro =200 centi
10m
100m

Tilpuma mérvienibas:
Im® = 100cm - 100cm - 100cm = 1000000cm3
1m® = 10dm - 10dm - 10dm =1000dm3
1m’® = 1000mm - 1000mm - 1000mm = 1000000000mm3
1dm* = 10cm - 10cm * 10cm = 1000cm3

=1 dm’
1litrs
tdm i hubiicimers, mviens s,
beede 1dma=ll
= T 1dm 100cm

1 bl (hektolitrs) =100 1
11=1000 ml (mililitri)
1 dal (dekalitrs) =101

Arbalsta materidli matematika 9 klasei

Kvadratfunkcija
¥ = ax’ +hx +¢ (a # 0)- grafiks parabola
y=ax y=axl+hx+c
4 1 4
(=2, y=-3x) (y==-1x-3)

1) a= 0, zari versti uz augsu
a < 0, zari vErsti uz leju

2Jvirsotne (0:0) 2) virsotne: Xy = Ef

Yy=axi+hys+c

Iz 3) krustojums ar X asi ( y = 0)
v #-2x-3=0

x -abscisa (argumenta vértiba) D=t2-dac , X2 =_b;v’5
a

¥ — ordinata(funkcijas vertiba) Punkti ( x1;0) un (x2:0)
4) kustojums ar Y asi (x=01)

Y=a*0?+b*0+c=C; punkts (0: C)

4 1) Funkcijas vérfibu apgabals y=(-= 4]
2) Funkcijas definfcijas apgabals X =(-=; +=)
* 3) Funkcija aug, jaxs(-e; 0)
4)  Funkcija dilst, jax=(0; +=)
5)  Funkcijas vErtibas ir pezitivas, ja (v > 0) x=(-2; 2)
6) Funkcijas vertibas ir megativas, ja (v <0) xe(-w. -2)u(2; =)

Funkcijas nulles jeb funkeijas saknes jeb parabolas krustoj

ar X asi:

ax’+bx+c=0
D =0; ! sakme - parabola preskaras X astj, un tam ir I kopigs punkis
D = 0; 27 saknes — parabola X asi krusto 2 punktos

D = 0z safbn nav — parabola X asi nekrusto




Atgadnes var rakstit:

Likumus (jédziena formuléjumus — matematika, valodas
u.c. macibu priekSmetos)

*Sakaribas (méra sakaribas matematika u.c.)

‘Formulas (matematika, fizika u.c.)

Algoritmus (noradijumus, ka veikt noteiktu uzdevumu)
*Shémas (dzimtaja valoda)

*Tabulas (reizinasanas, daliSanas u.c.)

Paraugus (teikuma loceklu pasvitrojumu paraugi latviesu
valoda)

Gramata vai burtnica nav atgadne!




Vienlidziba vai taisnigums
Equity

Atbalsta pasakumi palidz izglitojamiem ar specialam
vajadzibam apgut macibu saturu, bet tie nedrikst klut par
privilégiju.




Palidziba un atbalsts macibu
procesa

Piemérotas macibu metodes (saruna, stastijums,
spéles, demonstréjums, vingrinajumi, praktiskie darbi,
macibu ekskursijas)

*Atbilstosi uzskates, macibu materiali

i «Stingras, vienotas prasibas N
P «Aktiva [Tdzdarbo3anas (praktiska)

*IT izmantoSana

-Materiali vieglaja valoda

*Atbilstosi macibu paliglidzekli (IT, Skéres kreiliem, B
> pielagoti rakstampiederumi, darba vieta u.c.) N
*Darbibas maina




Palidziba un atbalsts macibu
procesa

 Uzdevumu formuléjumus vélams vienkarsot, pasniegt pa
dalam, dot vizualu atbalstu;

« Samazinat darba kvantitati, akcentu liekot uz kvalitati — labak,
lai 4 pieméru vieta izpilda 2, bet ar sapratni par paveikto;

 NodroSinat, lai mutvardu instrukcijas tiktu dublétas ar
rakstveida instrukcijam;

* lerobezot aréjos stimulus, kas novérs uzmanibu (logs uz ielas
pusi);

» Macit veidot darbibas planu, darboties pa soliem.




Demonstréjums:
Kustiba: viena virzienQ, pretejos virzienos, viens
otram preti.
'_mr:lil- « Atrums + Atrums .
Atums Hl E}I ||
m =
'C} (:} [:} [:} . Attalums
Attalums
Atrums + Atrums
K {
G OO

Attalums




viena ceturtdala




Macit veidot darbibas planu -
darboties pa soliem

Kartite Nr.3 I

Nr. Produktu saraksts Darbiba Iztereta
nauda(EUR)

1. | Lavasu asorti - 2 kg

2. | Risi - 3 pacinas

3. |Zavéts calis 1,5 kg

4. | Cepumi ,,SELGA”- 300g

5. |Tgja,LOYD” — 2 pacinas

Kopa:




Nodrosinat, lai mutvardu instrukcijas :
tiktu dubletas rakstiski




Novertejiet apgalvojumu
pareizibu:

1. Gramata vai burtnica ir atgadne.
2. Bérniem ar MT ir zems intelekta limenis.

3. Bérni, kuriem ir macisanas traucéejumi,
programmas kods ir 21015611/21015621.

4, Uzmanibas  deficita  sindroms  un
hiperaktivitates  sindroms (UDHS) nav
macisanas traucéjumi.




Kors Meijers, Eiropas specialas izglitibas
agentiiras direktors:

,Més varam runat par ieklausanu daudzos
ITmenos: konceptuala Iimeni, politikas liment, W

normativu un pétijumu limenit, bet galu gala,
N tas ir skolotajs, kuram ir jatiek gala ar
| dazadiem skoléniem viena klasd! Tas ir
skolotajs, kurs Tisteno ieklaujosas izglitibas
principus.” E




Paldies par uzmanibu!

Lai veicas darbal




