Daugavpils Stropu pamatskolas- attistibas
centra
psihologes O.Karkinas
Atskaite par darbu 2018./2019. m. g.

1. Darbs ar skoléniem
1 1. Individuala konsultésana

Problémas joma Problémas Individuali No tiem Kopgjais
raksturs konsultéto konsultéts konsultaciju
skolénu skaits | atkartoti (skolénu skaits
skaits)
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1.2 konsultéSana grupas

Konsultacijas t€éma

Grupu skaits

Kopgjais skolénu

Kopgjais stundu

skaits grupas skaits
Komunikacijas
kultaras audzinasana 4 45 8
Adapt&Sanas jaunas
situacijas 5 40 5
Profesijas izvéle
2 18 -

1.3.grupu psihologiska izpéte

Grupas izpétes

Grupu skaits

Kopégjais skolénu
skaits grupas

Kopgjais stundu

skaits (taja skaita
datu apstrade un
datu prezentéSana

pedagogiskajas
sédgs, sanaksmes)

Emocionala 2 23 8
stavokla pétisana.
Sociometrija. 2 23 8
., Es esmu dzivnieku 2 23 2
loma.”
Pasvértéjums.
Psihologiska 2 13 30
gataviba skolai.
Adaptacija skola. 3 16 16




| .4.profilakses pasakumi

Pasakuma t€éma Grupu skaits Kopgjais skolénu Kopgjais stundu
skaits grupas skaits

Komunikacijas kulttras 2 25 8
audzinasanas
programma.
“Es klases kolektiva.” 2 21 2
., Mérku izvirziSana un 2 24 2
sasniegsanas celS.”
Saruna.

.Ir labi bt labam.” 2 Ev] 2
Spele.
,, Bez milestibas nav 2) 29 2
neka.” Klases stunda..
., Mana pagatne — 2 23 7
tagadne - nakotne”
Klases stunda.
,.E:s sabiedriba. Mana 2 i 2
nakotne.”
LSalatéta vestule” 1 16 1
akcija.
,, Prieksa mums ir 5. 2 25 2
klase™.
., Viesos pie SmilSu 3 IS5 3
karalienes.” Spéle.
“Ka iepazit'paéam 2o . 23 2
sevi”
2. Darbs ar pedagogiem

2.1 .konsultéSana
Konsultacijas téma Individuali No tiem konsultéts Kop¢gjais
konsultéto atkartoti konsultaciju skaits
skolotaju skaits

Skolénu grutibas 8 3 15
macibas.
Skolénu uzvedibas 8 - 19
problémas.
Emocionala 11 6 28

rakstura gritibas.




2.2.izglitosana grupas

Tema | M(}Tl;pu skaits
Skolas specialistu 1
un pedagogu

sanaksme pirmo
klasu skolénu
vecakiem “Sveika,
mana mila skola! ”

Semindrs. “B&rns 1
centrétas macibu

vides nodrosinasana
izglitojamajiem ar

specialam

vajadzibam.” 1

“Uzslava — laimes

potésana bérniem.”

Pilsétas pamatskolu 1
sakumklasu

pedagogiem

seminars

,,Pedagogiskas

pieejas Ipatnibas

darba ar

izglitojamiem,

kuriem ir dzirdes

trauc€jumi’.

Seminars.” Ry odk
[zglitojamo

individualas

vajadzibas un

spéjas” * Manas

dveseles trauks.”

— e

Kopégjai s pedagogu

Kopgjais stundu

skaits grupas skaits
12 2
34 3
15 3
30 .



2.3.Citi pasakumi

| Tema

Kopgjais pedagogu
skaits grupas

Kopgjais stundu skaits

Dal'l;;skolas atbalsta
komanda.

33

60

Skolas darbinieku

| 2018- 2019 m.g.

APU metodikai istenosana.

kompetences paaugstinasana

79

3. Darbs ar vecakiem

3.1.konsu

Itésana

%nsultécijégtéma

Individuali
konsultéto vecaku
skaits

No tie;rﬁlﬂkonsulitiéts
atkartoti

Kopégjais
konsultaciju skaits

=

| rakstura griitibas

Bérna gritibas 12 2 14
macibas

Bérmna uzvedibas 8 2 10
problémas
Bérna emocionala 4 2 9

3.2.izglitosana grupas

Grupu skaits

Kopégjais vecaku
skaits grupas

Kopgjais stundu T

skaits

“Spéles loma bérnu un
gimenes dzive. ”
Maminu skola.

8

2

.Gimenes spéles
kratuve. Radosa
darbnica. Vecaku
klubs.

16

»Sveika mana mila
skola.” Pirmo klasu
skolénu vecakiem
pasakums.

12

~Ziemassvétku
brinumi” Meistar
klases. Vecaku klubs.
u/[émir,lu skola.

21




,,Gimenes ietekmésana 1 9 )
bérnu dzive..”
[zglitojamo vecaku
pieredzes apmainas
pasakums. Maminu
skola.

DSPAC vécaka sapulce ] 58 2
22 muzigas davanas
Lbérniem.” |

Psihologa profesionala izaugsme

2019.gada 7.marta Daugavpils pilsétas logopédu, surdopedagogu un specialo
pedagogu metodiskas apvienibas pieredzes apmainas seminars, veltits Eiropas
logopéda dienai. Daugavpils Stropu pamatskola — attistibas centrs, apliecinajums (2
A

2018.gada 12.decembri Pieredzes apmainas seminars “Izglitojamo individualas vajadzibas
un spéjas” Daugavpils Stropu pamatskola - attistibas centrs, apliecinajums (Bisk):

2018.gada 26.0ktobri "Agrino autisma pazimju izpausmes un nepieciesamie atbalsta
pasdkumi pirmsskolas" Riga, Macibu centrs ATBALSTS, aplieciba Nr.F189 (6
st.);

2018.gada 19.oktobri Konference "Macibu vides pielagosana izglitojamam, kuram ir
specialas vajadzibas” Daugavpils Stropu pamatskola - attistibas centrs, apliecinajums (2
st

2018.gada 4.oktobri * Latvijas skolu psihologu asociacija kopsapulcé - seminara” Riga,
Skolu psihologu asociacija, aplieciba Nr. LSPA - 18 - 248( 8st.);

2019.gada21.septembri “Sabiedribas veselibas veicinadéanas pasakumi : iespéjas un
izaicindjumi” Daugavpils, Daugavpils Universitate, ( 8st.);

2018.gada 23.augusta "Neirologiskas izcelsmes runas un valodas traucéjumi" Daugavpils
Stropu pamatskola - attistibas centrs, aplieciba (8 st.)

12. 06. 2019. O.Karkina
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Psihologa darba plans 2019./2020. m. g.

Psihologe: Olga Karkina

2019. gads



Daugavpils Stropu pamatskolas-
attistibas centra

Psihologa darba plans 201 9./2020. m.g.

Psihologa darbs tiks organizets 6 virzienos :

1. Psihologiskas konsultacijas

2. Psihodiagnostika

3. Psihologiskas korekcijas un attistosais darbs

4. Psihologiska izglitiba un psihologiska profilakse

5. Profesionalas kvalifikacijas cel3ana

6. Atbalsta pasakumu organizéSana bérniem ar dazadiem funkcionaliem

trauc&jumiem un vinu vécakiem.

7 - ol Septembris N e e e
Sadarbibas planosana ' ‘

l.a, b kl.
I.e kI,

Adaptacija skola ., Koka metodika”. P
izpéte un analize. Nodarbiba k|

rmklasnieka motivacijas sferas
as¢ ,,Kapéc es macos skola”,

l. pam., 2.¢

l.a, b, ckl.
l.a,b,ckl.
S.a, bkl

1. nodarbiba. Socialo un saskarsmes prasmju pilnveidosana.

Skolas specialistu un pedagogu sanaksme pirmo klasu skolénu vecakiem
“Sveika, mana mila skola!
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- L. Testu rezultatu apstrade |
L“;;_‘f__‘i‘_ - ,ﬁ_»,~>_,_‘,v,h.__,g_¥_,7,"7«M_H__A‘_wh___\_l_&‘ b s T
- 2. 2. nodarbiba. Veseliga un neveseliga uzvediba. ' 5.a,bkl.
| 3 “DSPAC »»Vecaku klubs” sanaksme. Bezprata epidémija. Spélu atkariba”, |
4., Mums kopa skola ir labi” Klases stunda. f8.a, bkl
. 5 ;,,Mémir,lu skolas” sandksme “Atmina - veidi un attistiSanas iespgjas”. :
. | " | = Se S
6 f[epazit pasam sevi. Manas pasaules krasas. Klases stunda. }6.a, b kl.
la,b.kL,
7. Adaptacijas gratibu risinasana. l.ckl.
1. pam

| iDaugavpils Stropu pamatskolas — attistibas centra [I.Konference
8. J“Kompetenéu pieeja macibu vides pielagosana izglitojamam ar specialam |

|
‘vajadzibam”. ]J
‘ -

Daugavpils pilsétas logopédu, surdopedagogu un specialo pedagogu
‘metodiskas apvienibas seminars. Skola 203 0.*Aizsardzibas mehanismi
‘izglTtojamajiem un pedagogiem”. (

e T

b

| ﬂ)raktiské nodarbiba ,,Pirmsskolas izglitibas iestazu — Daugavpils Stropu
| 10. ‘pamatskolas — attistibas centra sadarbiba. Maciby pécteciba”. “Mes ki |

| 'saules starini”. |
| | . L

Novembris
d 2 B i STRTEWRDTAS N
a3 la., b. kl
| 1. 1, Zvéruskola” - adaptacijas apsekosana. ‘ lac K
‘ng_mhwﬁ“\%xk‘_h‘“‘*‘lu'“
- 2. Pétisana: macibu motivacija. '7.a.b. kl
— . — —
| : . 12.ab, 2, -
3. Pasvért&jums. ..Es esmu dzivnieku loma.” Klases stunda. 4s K
‘ St |
“ledvesmojosais smaids’” Akcija. %6.a.b.kl.
', Vairo labu, darot labu.” - psihologiska spéle. 1. pam. kI, |

|

4
5

6. fDinamikas novérosana. Stundu apmeklésana. f
7 jDSPAC izglitojamo vecaku sapulce “Gimenes milestibas starini”. j



e ~ Decembris
ey " .Maminu skolas” — “Ziemassvétku meistardarbnicas “Sensoras sajiitas \ ‘
" iepaziSanas brinums”. \‘ \
5 Komunikativa kultiiras audzinasana. ,,Draudziba.” Trenins. 4.a,bkl
LB Petlsana adaptacija 5 klase Plhpsa metodika “5 a, bkl \
i l“Zlemaswetku zvaigznu galsma” Pieredzes apmainas seminars i j
| 4 “Daugavplls logopédu, surdopedagogu un specialo pedagogu metodiskas | ‘
" apvienibas “Darba vides veidosana bérniem ar AST (autiska spektra | 1
traucgjumiem)”. | |
5 Ziemassvétku vakars kopa - < Naciet visi ciemoties”. DSPAC sadarbiba ar ‘
" sabiedriskajam organizacijam. \ .
1‘ 6 %DSPAC ., Vecaku klubs” sanaksme — ,,Ciemos pie Ziemassvétku \ }
k) “rﬁl,déiem”. Meistardarbnicas. |
Janvaris
3 Efektivas saskarsmes veidosana ar skoléniem, kuriem ir gratibas macibas | 1.-4. kl @
b s ‘,,Merku izvirzisana un sasmegsanas cels.” Nodarbiba klas€. ]7 a, bkl ‘
L 3 “ Psihologiska spéle ,.Draudzibas kugls. 13 a, b kl
4. Es- klase- skola- tévzeme. Radosa nodarbiba. &9 a, b kl
3, .Kas kaité manam organismam?” Nodarbiba klas¢. S.a,bkl
|
6 | "
Februaris
B | 7.9
i 2 & A 015 BR
1. Individuala smilSu terapija lkl P \
‘ .
.2 Klases sadarbiba un izpalidzibas zimju veidosana Saruna. 17.a.b. kl. (
3. |.Bez milestibas nav nekd.” Klases stunda. |S.a.b. kl. |
1 4. \Ka 1epa21t pasam sevi. Manas vertibas. 6.a.b. kl. W
; ‘Karjeras planosana un lemumu plenemsana CV un motivacijas vestule 9.kl

sastadisana.

Pieredzes apmainas pasakums pilsetas specialistiem, veltita Starptautiskai

logopéda dienai.
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L Pctlsana Souomcm;a 4.a.b. ki,
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f 3. Manas vertibas”, Saruna \7.a.b. kl.
I 4 ‘Darbs ar skolemem par ma01bu griitibu problemam J
2 Eksamens Ka nokartot un ne padoties. 9. kl.
6 I:mouonala stavokla pétisana. Pac nepiecieSamibas. f
7 ;,,Vecaku klubs™ pasakums izglitojamo vecakiem “Pozitivs pasvertéjums ka j
Pl Velksmlgas persombas attlstlsana
8. Tavas dzwos vésture. Nodarblba klase [5.-6..s. kl.
! =
9 Pleredzes apmainas pasakums pilsétas specialistiem, velfits Starptautiskaj
‘ logopcda dienai ‘Daugavpils pilsstas lepnums”, |
Aprilis 7 : :
S ,,Labestlba un launais jiisu izvéle. Trenipa nodarbiba, /3.a.b. kl.
F\L\\‘~—\\ — i s e e oS
I 2 ‘q,Eksamens pslhologlska spele '6.a.b. kI,
— NP T NI e PR AR

‘Darbs ar skolemem par macibu grutlbu problémam. Mammu skolas
3 ‘radosas darbnicas ¢ ‘Lidzjutibas, empatijas un saskarsmes j 1eSpEju

{ ‘veidosana”, |
T j,,U7zm1 Sevi e Pasverte1ums /4 -5.surdo J
5 DSPAC atverto durvju dlena Lleldlenu saulesstaru rotalas” Pasakums : [ 8 abkl 2
' ‘topoSo pirmklasnieky vecakiem, bérniem, pedagogiem un cieminiem.,
6 ‘Noturlba pret provokacijam un iek$gjas pretestibas parvarésana. Lamuy /S.a.b.kl |

vardiem- ne! Klases stunda. / f

Maijs

'Darba analize, darbs ar psihologiskas i 1zpetes kartém.

|
ANE O

2 P51hologa macibu gada darba rezultaty atskaite
3. |Nodarbiba klasg * Majinas.” J:B.a.b. kl.
4 Nakamo pirmklasnieky individualas konsultacuas sakara arbérmu o
intelektualas un personigas attistibas j Jautajumiem.
\5 ﬁi\Musu klasg};s;kﬁahggngu‘ spéle. 12.a.b.2-4s k.

R e P e e e L Sl e e e S s e A

6. Pasakums vecaklem un pllselas uemlmem ,,DLIAC dtverto durv;u diena™. )

7. Pueksa mums Ir 5 klase. Klases 5tunda 54.a.b. kl. f

f————— | e s




Visu gadu:

1. Psihokorekcijas — attistisanas darbs.
a.  Darbs ar skoléniem, kuriem ir negativs emocionalais stavoklis.
b.  Emocionalas kultiras audzinasana,
. Skolénu personibas izzinoias sferas korekcija un attistiba péc skolotaju
un vecaku pieprasijuma (individualais darbs).
2. Konsultésana
a. Individualas konsultacijas vecakiem par dazada vecuma skolénu
psihologiskajam ipatnibam un kuru bérniem ir attistibas trauc&jumi.
b.  Konsultacijas skolotajiem un logopadiem.
¢.  Konsultacijas klasu skoléniem personigo un starppersonu problému
jautajumos.
Psihologa stundas péc klasu audzinataju pieprasijuma,
Pedagogiskas padomes s&zu un informativo sanaksmju apmeklésana.
Sadarbiba ar socialo pedagogu.
Sadarbiba ar logopédu.
Sadarbiba ar medmasu.
Darbs ar bérniem ar fpasam vajadzibdm. Atbalsta pasakumus.
Darbs atbalsta darba grupa.
10. Daliba vecaku kluba un maminu skolas darba.
11. Kvalifikacijas cel$ana:
a. PiedaliSanas Izglitibas parvaldes seminaros.
b. Sadarbiba un pieredzes apmaina ar citu skolu psihologiem.
¢. PiedaliSanas supervizijas, seminaros, dazados pasakumos,
konferencés un kursos.

XN n b w

12. Darbs izglitibas iestazu psihologu MA.
13. Darbs skolas APU komanda.

 a

Sastadija skolas psihologs _ /' O.Karkina/



