"Sensorā uztvere bērniem ar AST /autiskā spektra traucējumiem/”

02.03.2020. Daugavpils Stropu pamatskolā – attīstības centrā pieredzes apmaiņas seminārā par tēmu "Sensorā uztvere bērniem ar AST /autiskā spektra traucējumiem/” Daugavpils Universitātes studentiem Zane Novicka pastāstīja par izglītojamo ar AST pasaules uztveres īpatnībām.
Cilvēkiem ar autismu smadzenes dažreiz apstrādā iegūto sensoro informāciju citādāk nekā tiem, kuriem nav AST. 
[bookmark: _GoBack]Izklāstot tēmu Zane klātesošajiem pastāstīja par veidiem, kādos cilvēki gūst un kā apstrādā sensoro informāciju. Iepazīstināja klātesošos ar visām sensorajām maņām, to iespējamo paaugstināto vai pazemināto uztveri, kā arī ar to saistītajām sekām bērniem ar attīstības traucējumiem. Īpaša uzmanība tika veltīta redzei. Lielākoties nodarbībās pedagogi apmācību procesu balsta uz bērnu vizuālo uztveri. Zane pastāstīja gan to, ka bērni ar AST pasauli redz detaļās, gan to, kas tieši pedagogiem būtu jāņem vērā gatavojot uzskates līdzekļu bērniem ar autismu. Prezentācijas noslēgumā, Zane pievērsās arī cilvēka iekšējām sajūtām, izklāstot to nozīmi un iespējamās ietekmes uz pasaules uztveri bērniem ar AST. Izglītības metodiķe Z.Novicka aicināja topošos pedagogus vienmēr izvērtēt to, kādi sensorie kairinātāji iedarbojas uz bērniem mācību telpās un izvērtēt to lietderību mācību procesā un izvirzīto mērķu sasniegšanā.

Rakstu sagatavoja DSPAC izglītības metodiķe Z.Novicka


