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Galda spéle ,,Sporta Aktivitates”
NepiecieSamais materials:
Metamais kaulins.
Figlras (fiSkas) — skaits ir atkarigs no dalibnieku skaita.
Krasainie zimuli vai flomasteri - (var izkrasot katru laukumu).
Spéles noteikumi:

Spéli sak no pirma laucina, uzmetot 1 vai 6. Spélétaji pec kartas met kaulinu un katra gajiena parvieto savas figliras uz priekSu par tik lauciniem, cik rada
metamais kaulins. Uzmetot 6, var mest vélreiz. Katram laucinam ir savas sporta aktivitate, kad figlra tiek novietota uz lauka ar aktivitati, spélétajs obligati
izpilda attéloto sporta aktivitati. Uz viena laucina vienlaicigi drikst atrasties vairakas figtras. Uzvar tas, kur$ pirmais sasniedz pédgéjo laucinu. Ja uzmesto
punktu skaits ir lielaks par vajadzigo, tad atlikusSie punkti janoskaita atpaka) un jameégina vélreiz. Parégjie turpina spéli, lai noteiktu turpmakas vietas.

Merkis:
Brivi izpausties sporta aktivitatés ari skolas telpas vai arpus, attistit sikmotoriku un skaitiSanas iemanas.
Sasniedzamais rezultats:

e Aktivi piedalas spéle.
e |zpilda visas sporta aktivitates un atkarto ciparus.
e Garigas un fiziskas veselibas veicinasana bérniem.



