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Projekta merkis

Sekmeét izpratni par transporta lidzekliem un pareizu
uzvedibu tajos, un apgut uzvedibas noteikumus uz
parvietosanas pa celu, macities pasargat sevi un citus,
sekmeét skolénu izpratni un atbildibu par personigas
veselibas saglabasanu, macities sniegt sev un citiem
pirmo palidzibu, macities izsaukt palidzibas dienestus.



Otrdiena

Atputa pie udens
Sasniedzamie rezultati:

1) saprot, ka udens tuvuma var atrasties tikai pieauguso
uzraudziba;

2) apzinas, kas apdraud drosSibu pie udens;
3) apzinas pargalvigas ricibas sekas;
4) noskaidro, ka pareizi sauloties, lai negutu apdegumus.

Saruna ar psihologu un anketas pildisana par temu “ Ko
darit, ja kads tev dara pari?”

Spéle “ Kad tev dara pari, tev vajadzétu...”.



Tresdiena

Cela uz skolu
Sasniedzamais rezultats:

1) apzinas dazadus negadijumus, kas var notikt cela uz
skolu;

2) macas izprast, kapéc iekapsSana sabiedriskaja
transporta un izkapsana no ta biezi paredzéta pa dazadam
durvim;

3) macas gajeju un braucéja kulturu;

4) macas skolénu uzvedibas noteikumus sabiedriskaja
transporta (iekapsana/izkapsana) un cela/ielas

skérsosana péc izkapsSanas no transporta lidzekla.




Ceturdiena

Veseligs dzivesveids
Sasniedzamais rezultats:

1) izprot cilvéka personiskas higiénas ievérosanas
nepiecieSamibu;

2) apgust prasmi planot un veidot dienas rezimu;
3) plano savu brivo laiku.
4) macas izveléties veseligu un drosu uzturu;

5) noskaidro, kurus partikas produktus ieteicams
lietot uztura vairak, un kuru lietosanu ieteicams
ierobezot.



Piektdiena

ESI DROSS, BET PIESARDZIGS!

Sasniedzamais rezultats:

1) iepazist ar problémsituacijam, kuras var
noklat bérns;

2) izspélé problémsituacijas drosa un pazistama
vide.

Materialu apkoposana, pastaiga pie ezera.



ST it




Paldies par uzmanibu!



