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Sensoras karbinas izmantosana valodu nodarbibas
berniem ar garigas attistibas traucejumiem

Sensora karbina ir macibu lidzeklis, kas tiek plasi izmantots mana macibu
praksé, lai attistitu bernu valodas, motorikas un sensoras prasmes. Saja
raksta apskatisim, kas ir sensora karbina, ka to var izmantot klasé un
kadus ieguvumus ta sniedz.

Kas ir sensora karbina?

Sensora karbina ir trauks, kas piepildits ar dazadam fakturam, priekSmetiem un
materialiem, kas stimulé bérnu manas un palidz attistit taustes manas. Karbinas
iekSpusé var bat dabiski materiali (smiltis, graudi, oli), rotallietas, pogas, audumi ar
dazadu fakturu un citi priekSmeti, kurus var aptaustit, skirot un apskatit.



Ko likt karbina?

Mazas rotallietinas.
Caukstoss papirs un burbulpléve. \E
Dabas materials — kastani, Ciekuri, ziles,
dazadas formas akmentini, oli,
Caumalas, sunas, lapas, zale, zavétas
ogas, salmi, zari.

Atlasa un mezginu lentas, zams$adas
strikitis.

Koka un plastmasas mantinas.

Dazadi graudaugi un pupinas maisinos
— grubas, lecas, linséklas, sezama
séklas, auzu parslas, risi, makaroni.
Dazadas velas lupatas, sukli,
Svammites, vate, vates paliktni, vates

bumbinas, putuplasta gabalini.
Pogas, saspraudes, pomponi, auduma
un adas atgriezumi, dzija, diegi, kancelejas preces.

Sensoras karbinas izmantoSanas merki runas attistibai

Smalko motoriku attistiSana. Manipulacijas ar objektiem sensoraja karbina
veicina siko pirkstu motorikas attistibu, kas, savukart, pozitivi ietekmé runas
prasmju veidosanos.

Runas aktivitates stimuleSana. Izpétot karbinas saturu, bérni macas nosaukt
priekSmetus, aprakstit to ipasibas, uzdot jautajumus un vadit dialogu.

Uzmanibas un koncentréSanas spéjas attistiba. Stradajot ar sensoro karbinu,
bérniem ir jakoncentréjas uz uzdevumu, kas pozitivi ietekmé vinu uzmanibu.
Vardu krajuma bagatinasana. Izmantojot sensoro karbinui, skolotajs var ieviest
jaunus vardus un frazes, paplasinot bérna aktivo un pasivo vardu krajumu.



Sensoras karbinas izmantosana valodu stundas

e Speles uzdevumi. Nodarbibu laika skolotajs var piedavat bérniem dazadas
spéles ar priekSmetiem no karbinas. Pieméram, objektu kartoSana péc krasas,
formas vai faktiras. Sadas spéles veicina ne tikai runas attistibu, bet arf sazinu

starp bérniem.

e Stastu veidosana. Izmantojot
priekSmetus no sajutu karbinas, pedagogs
var aicinat beérnus veidot stastus vai
pasakas, kas attista radoSo domasanu un
valodas prasmes.

e Dzirdes uztveres uzdevumi. Sensoro
karbinu var izmantot, lai izpilditu
uzdevumus, kuru merkis ir attistit dzirdes
uztveri. Pieméram, skolotajs var lugt
bérniem uzminét objektu, pamatojoties uz
ta skanu.

e Terapija caur speli. Sensoros
elementus var izmantot, lai raditu
relakseéjosu atmosferu, kas palidz bérniem
justies ertak un mazina trauksmi aktivitasu
laika. Tas ir Tpasi svarigi bérniem ar runas

traucéjumiem, kuriem var but bailes no
publiskas uzstasanas.

Secinajums

Sensora karbina ir spécigs riks valodu skolotaja arsenala, kas veicina valodas prasmju
attistibu, dazus motorikas aspektus un kognitivas funkcijas. Izmantojot So resursu,
profesionali var padarit nodarbibas jautrakas un macibu procesu efektivaku. Darbojoties
ar sensoro karbinu, bérni ne tikai macas runat, bet arr attista manas, radoSumu un
socialas prasmes.



