
APSTIPRINU 

Daugavpils Stropu  

pamatskolas- attīstības centra 

direktore__________M.Raičonoka 

2025.gada 02.oktobrī 

Karjeras nedēļas 2025 darba plāns. 

6. –10.oktobrī 
“Zaļa karjera Tavai nākotnei” 

Pasākuma nosaukums Vieta Laiks Klase Atbildīgie 

6.oktobris ŪDENS DIENA–zaļo profesiju iepazīšana skolā un ārpus tās, dabas aizsardzība 

“Ilgtspējība” 
(mācību procesa ietvaros) 

Ilgtspējības satura iekļaušana mācību 

un audzināšanas stundas. 

“Zaļa karjera tavai nākotne” 
 (mācību procesa ietvaros) 

Atbalsta materiāli pieejami: 

Atbalsta materiāli – Google disks 

Daugavpils Stropu 

pamatskola – 

attīstības centrs 

6.10. – 

10.10.2025. 

 1. – 9. klase Skolotāji, 

internāta skolotāji, 

PKK N.Hvostova 

Esi zaļais biologs! 

Ielūkojies pētnieku - zaļo biologu 

darba rutīnā. Uzzini par dabas 

aizsardzību Latvijā un invazīvām 

sugām! 

Daugavpils 

Universitāte, 

Parādes 1A foajē, 

Daugavpils 

06.10.2025. 

plkst.13.00 

1.,2.B. 

arodklase 

Skolotāja 

O.Lasmane 

“Ūdens un Inženierija: Ceļš uz 

ilgtspējīgu nākotni” 
Skolēni uzzinās par to, kas ir ūdens. 

Kādas ir ūdens taupīšanas sistēmas. 

Izmēģinās savas prasmes cauruļu 

savienošanā. 

Latgales 

Industriālais 

tehnikums, 

Jātnieku ielā 87 

06.10.2025. 

plkst.9.30 

8.a klase Internāta skolotāja 

J.Limonova, 

 

 

7.oktobris LABO DARBU DIENA -brīvprātīgais darbs kopīgam sabiedrības labumam 

“Mazie pētnieki” 

Dabaszinības stunda kopā ar skolas 

bibliotekāri par ekoloģiju un 

profesijām, kas saistītas ar vides 

aizsardzību. 

Daugavpils Stropu 

pamatskolas – 

attīstības centra 

bibliotēka 

07.10.2025. 

plkst.12.30 

 

3.c. klase 

 

Skolotāji, internāta 

skolotāji, 

K.Meļnika, 

I.Jablonska 

Daugavpils Siltumtīkli 

Mācību ekskursija ar mērķi uzzināt, 
kā top siltums mūsu mājām un kā 

enerģijas taupīšana palīdz videi. Iepazīt 

profesijas un ilgtspējīgu enerģijas 

izmantošanu siltumtīklos. 

Daugavpils 

siltumtīkli, 

18.novembra iela 4 

07.10.2025. 

plkst.11.00 

8.c klase Internāta skolotāja 

O.Dribinceva 

 

8.oktobris GAISA DIENA –karjera klimata procesu izziņai, starptautiskai sadarbībai ekoloģijā 

Daugavpils Satiksme 

Mācību ekskursija uz tramvaju Depo 

ar mērķi iepazīt tramvaju kā videi 

draudzīgu “zaļo” transporta veidu un 

tā nozīmi pilsētā. 

 08.10.2025. 

plkst.11.00 

7.c klase Internāta skolotāja 

A.Ļvova 

“Izvēlies ko vēlies!” 

Radošās darbnīcas saistītas ar 

ilgtspējību un zaļo domāšanu: “Vēja 

BJC “Jaunība” 08.10.2025. 

plkst.12.00-

13.30 

2.,3.a klase 

 
Internāta skolotāja 

R.Ivbule 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1-oirA_PKWVXz2XCBvj8qWm4M_yyGl88R


dzirnaviņas”, “Labbūtības minūte”, 

“Ūdens īpašības”, “Tiltu inženieri 

Programmējam zaļākai nākotnei 

Interaktīvās aktivitātēs skolēni 

uzzinās, kā programmēšana, 

viesmīlība un komercdarbība var būt 

„zaļa”. 

Daugavpils Tūrisma 

un Tehnoloģiju 

tehnikums, 

Strādnieku iela 16. 

08.10.2025. 

plkst. 14.30 

7.a, 9.a klases Internāta skolotāji 

O.Borisovs, 

K.Meļnika 

9.oktobris ZEMES DIENA –kopienas ilgtspējības aktivitātes, viedā lauksaimniecība, viedais ciems 

DIC Ūdens ekspozījas apmeklējums 

Skolēniem būs iespēja uzzināt un 

iepazīties ar ūdens cirkulāciju 

dzīvojamajā mājā, iepazīties ar 

Latvijas ūdens iemītniekiem. 

Daugavpils 

Inovāciju centrs, 

Vienības iela 30 
 

09.10.2025. 

plkst.13.30 

4.a klases Internāta skolotāji 

K.Kozlovska 

 

Viedais ceļš 

Meistarklases loģistikas, 

skaistumkopšanas, tekstilizstrādājumu 

un enerģētikas nozarē - kā lietām 

piešķirt otro elpu un saimniekot gudri. 

Daugavpils 

tehnikums, 

Mendeļejeva iela 1. 

Daugavpils. 

09.10.2025. 

plkst. 14:00 

9.c klase 

 

Internāta skolotāji 

V.Platace 

 

D.Fedosejeva plkst. 14.30 6.-9.pap. 

surdo 

“Ilgtspējīgs dizains” 

Teorētiskās nodarbības laikā skolēni 

uzzinās atšķirību starp interjeru 

un arhitektūru, iepazīs izmantotos 

materiālus iekštelpās un ārtelpās, kā 

arī otrreiz lietojamus materiālus. Tiks 

sniegts ieskats ilgtspējīgā arhitektūrā 

un tās risinājumos – zaļie jumti, 

lietusūdens savākšana, 

energoefektivitāte un pārstrāde. 

Nodarbības beigās skolēni nostiprinās 

zināšanas grupu darbā. 

Latgales 

Industriālais 

tehnikums, 

Jātnieku ielā 87 

09.10.2025. 

plkst. 10.00 

5.,6.a klases Internāta skolotāji 

N.Duļķeviča 

R.Januzis 

10.oktobris CITS CITAM DIENA –labbūtības nodrošināšana 

DIC Ūdens ekspozījas apmeklējums 

Skolēniem būs iespēja uzzināt un 

iepazīties ar ūdens cirkulāciju 

dzīvojamajā mājā, iepazīties ar 

Latvijas ūdens iemītniekiem. 

Daugavpils 

Inovāciju centrs, 

Vienības iela 30 
 

10.10.2025. 

plkst.10.00 

4.c Internāta skolotāji 

R.Sisojeva 

 

K.Ignatāne 

I.Kovaļonoka 

plkst.10.30 1.,2.c 

Daugavpils cietoksnis viena no 

mitrzemēm Latvijā un sikspārņu 

ziemošanas vietas 

Daugavpils 

cietoksnis 
13.10.2025. 

plkst. 10.00 

5.,6.c Internāta skolotāji 

E.Vilcāns 

V.Anaškova 

Daugavpils ūdens 

Mācību ekskursija ar mērķi iepazīt, kā 

ūdens nonāk līdz mūsu mājām, radīt 

izpratni par tīra dzeramā ūdens nozīmi 

un tā taupīšanu. 

Ūdensvada iela 3 13.10.2025. 

plkst.10.00 

1.,2. A 

arodklase 

A.Tihomorskis 

Čiekuru bibliotēka 
Zaļo profesiju iepazīšana, dabas 

aizsardzība, karjera klimata procesu 

izziņai 

Daugavpils Stropu 

pamatskola – 

attīstības centrs 

15.10.2025. 

 

1.a Internāta skolotāja 

J.Pikarevska 

PKK Nataļja Hvostova 


