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Daugavpils logop&diskas internatpamatskolas-
attistibas centra

Psihologa darba plans 2017./2018. m .g.

Psihologa darbs tiks organizéts 6 virzienos :

1. Psihologiskas konsultacijas

2. Psihodiagnostika

3. Psihologiskas korekcijas un attistoSais darbs

4. Psihologiska izglitiba un psihologiska profilakse
5. Profesionalas kvalifikacijas celSana

6. Atbalsta pasakumu organizéSana bérniem ar daZadiem funkcionaliem
trauc&jumiem nu vigu vécakiem.

Septembris
1. |Sadarbibas planoSana
2. |Informacijas vakSana
3. |Vispariga datu bazes vakSana
4. |Izpete:
41 | Psihologiska gataviba skolai” La.b. pap. kl.
49 Adaptacija skola ,,Koka metodika”. Pirmklasnieka motivacijas sferas l.a.b.pam. kl.
' izpéte un analize. Nodarbiba klasg ,,Kapéc es macos skola”.
5. |Skolénu novéroSanas stundas 1.a.b. pap. kl.
Komunikacijas kultiiras audzinaSanas programma. 5.abkl
6. b i e s
1. nodarbiba. Attistam klausiSanas un runasanas prasmju iemanas.
7. |2. nodarbiba. Attistam neverbalas komunikacijas iemanas 5.abkl
8 Pilsétas sabiedriskajam organizacijam pasakums- ,,DLIAC atvérto durvju
" |diena”,
9 Skolas specialistu un pedagogu sanaksme pirmo klasu skolénu vecakiem
" |”Sveika, mana mila skola! ”




Oktobris
1. |Testu rezultatu apstrade
Komunikacijas kultiiras audzinaSanas programma. 5a.b kl.
2. |3.nodarbiba. Attistam empatiju un uzticibu.
3 Komunikacijas kultlras audzinaSanas programma. Sa.b kl.
" |4. nodarbiba. Grupas loceklis un grupas personiba.
4. |, Komunikacijas tilti.” Klases stunda. 8.a.b. kl.
Maminu skola. ”Psihosomatika. Kapéc slimo misu bérni?
6. |Pozitiva attieksme pret sevi. Saruna. 6.a.b. kl.
e e et l.a.b. pap.
7. | Adaptacijas gritibu risinaSana. {g i
8.  |Praktiskais seminars DU studentiem ” Caur &rkSkiem uz zvaigzném”.
9 Starptautiskais pieredzes apmainas seminars pedagogiem Daugavpils-
" |Minska par bérnu ar dzirdes traucgjumiem attistibu un apmacibu.
Pilsétas pamatskolu sakumkla$u pedagogiem seminars ,,Pedagogiskas
e BRSO e
pieejas Tpatnibas darba ar izglitojamiem, kuriem ir dzirdes trauc&jumi”.
Novembris
_ 5 e 3 l.a.b. pap. kl.
1. |, Zveru skola” — adaptacijas apsekoSana.
2. | Adaptacijas grutibu risinaSana. Lo s
3.  |Pasvértgjums. ,,Es esmu dzivnieku loma.” Klases stunda. 2.a.b.2-3s. kl.
4. |, Brinums, kura vards ir gramata.” Psihologa skatijums. Saruna. 6.a.b.kl.
5. |, ]Ir labi but labam.” - psihologiska spgle. 1. a b.pam.kl.
6. |Dinamikas novéroSana. Stundu apmekl€Sana.
7 Vecaku klubs ,,Gimenes attiecibu ietekmé&3ana uz bérna psihiskas
" |attistibu.”
8. |DLIAC vecaku sapulce. ,, Saskarsmes Skérs]i”.
9. |Pétisana: macibu motivacija. 7.a.b. kl.




Decembris

1 Maminu sk.ol_a. ,,I?abas vides estétikas idejas un to izmantoSanas iespéjas

bérna audzina$ana .
2. Komunikativa kultiiras audzinaSana. ,,Draudziba.” Trenins. 4.a.b. kl.
3 Pé&tisana: adaptacija 5. klasg. Filipsa metodika 5a.b. kl
4. |Sniegaviri. Rado$a nodarbiba. ;‘:114 o
- Vecaku klubs. ,,Fantazija - miisu radoSais speks.”

Janvaris
1. |Efektivas saskarsmes veidoSana ar skoléniem, kuriem ir griitibas macibas |1.-4. kl.
2 ,Maja, kura més dzivojam.” Nodarbiba klas€. 7a.b. Kkl
3. Psihologiska spéle ,,Draudzibas kugis.” 3.a.b. kl.
4. ,»Gimenes albums.” Rado3a nodarbiba. 8-9-11 s. kl.
B, ,,Kas kait€ manam organismam?”’ Nodarbiba klasg. 8.b kl.
Februaris

1. |Individuala smilsu terapija T
2.  |Klases sadarbiba un izpalidzibas zZimju veidoSana Saruna. 7.a.b. kl.
3 ,,Bez milestibas nav neka.” 5.a.b. kl.

Klases stunda.
4 ,,Kas kait§ manam organismam?” Nodarbibas klasg, dazadu veidu atkaribu |6.a.b. kl.

profilaksei.
5 Karjeras planoS$ana un [émumu piepemSana. CV un motivacijas véstule 9.kl

sastadiSana.
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Marts
1 ,,Pacietiba un pacietigums.” Klases stunda. 8.a.b.kl.
2. |Pétisana: ,,Sociometrija” 4.a.b. kl.
Mobings mana klas€. Saruna. 7.a.b. kl.
4 Mémir',lu skola. ,,B&rna emocionala intelekta attistiba un ta veidoSanas
pamati ”.
p. Eksamens. Ka nokartot un ne padoties. 9. kl.
6. Emocionala stavokla pétisana. P&c nepiecieSamibas.
7. | Vecaku klubs: ,,Vai iespéjama paradize uz zemes?” Macamies biit laimigi.
8. |Tavas dzivos vésture. Nodarbiba klasg. 4.-5.-7.s. kl.
9 Pieredzes apmqinas pasakums pilsétas specialistiem, veltita Starptautiskai
" |logopéda dienai.
10 Pierfadzes apmainas pasa'}kl.lms pilsétas psihologiem ,,Dieviete katra
" |sievieté.” Darbs ar arhetipiem.
Aprilis
L ,Labestiba un |aunais jisu izvéle.” Trenina nodarbiba. 3.a.b. kl.
2. |,.Eksamens” psihologiska spéle. 6.a.b. kl.
3. |Darbs ar skoléniem par macibu gritibu problémam.
4, ,,Uzzini sevi”- Pasvertgjums. 4.-5.surdo
2 ,,Veido sevi pats!” Saruna. 8.a.b.kl.
6. |,Kada krasa pasaule? ” Spéles centra ,,Dardedze” %;3 '13]'"5'-
7. ,, Vardi ka bultas...” Lamu vardiem- ne! Klases stunda. 5.a.b.kl.
Maijs
Darba analize, darbs ar psihologiskas izpétes kartém.
2. |Psihologa macibu gada darba rezultatu atskaite
Nodarbiba klas€ ” Majinas.” 3.a.b. kl.
4 Nékamo pirmklasnieku individualas lfonsqltéc'ij as sakara ar bérnu
" |intelektualas un personigas attistibas jautajumiem.
Celojums smil3u pilséta. Spéle. 2.a.b.2-3s.kl.
6. |Pasakums vecakiem un pilsétas ciemipiem ,,DLIAC atvérto durvju diena”.
7. | Priek$3a mums ir 5. klase. Klases stunda. 4.a.b. kl.




Visu gadu:

1. Psihokorekcijas — attistiSanas darbs.
a. Darbs ar skoléniem, kuriem ir negativs emocionalais stavoklis.
Emocionalas kultiiras audzinaSana.
b. Skolénu personibas izzinosas sferas korekcija un attistiba péc skolotaju
un vecaku pieprasijuma (individualais darbs).
2. KonsultéSana
a. Individualas konsultacijas vecakiem par dazada vecuma skoleénu
psihologiskajam Ipatnibam un kuru b&rniem ir attistibas traucg&jumi.
b. Konsultacijas skolotajiem un logopediem.
c. Konsultacijas klasu skoléniem personigo un starppersonu problému
jautajumos.
Psihologa stundas p&c klasu audzinataju pieprasijuma.
Pedagogiskas padomes s€Zu un informativo sanaksmju apmekléSana.
Sadarbiba ar socialo pedagogu.
Sadarbiba ar logopédu.
Sadarbiba ar medmasu.
Darbs ar bérniem ar ipa§am vajadzibam. Atbalsta pasakumus.
. Darbs atbalsta darba grupa.
10. Daliba vecaku kluba un maminu skolas darba.
11.Kvalifikacijas cel3ana:
a. PiedaliSanas Izglitibas parvaldes seminaros.
b. Sadarbiba un pieredzes apmaipa ar citu skolu psihologiem.
c. PiedaliSanas supervizijas, seminaros, dazados pasakumos, konferencés un
kursos.
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12. Darbs izglitibas iestazu psihologu MA.
13.Darbs skolas APU komanda.

Sastadija skolas psihologs / O.Karkina/




