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Psihologa darbs tiks organizEts 6 virzienos :

1. Psihologiskds konsultdcijas

2. Psihodiagnostika

3. Psihologiskds korekcijas un attrsto5ais darbs

4. P sihologiska izgTrtlba un psihologi skd profi lakse

5. ProfesionalSs kvalifikacijas cel5ana

6. Atbalsta pasakumu organizeiana bErniem ar dalddiem funkciondliem

traucEjumiem nu vigu vEcdkiem.

Sentembris

!
L
3 .

Sadarblbas plano5ana

Informdcijas vdkSana

Vispdrlga datu bdzes vdk5ana

4. Izpete..

4 . 1 ,Psihologiskd gatavlba skolai"
1.a.b. pap. kl.

1.a.b.pam. kl.
4.2 Adaptdcij a skol6,,Koka metodika". Pirmklasnieka motivacij as sfEras

izpiteun anahze. Nodarbiba klase ,,KdpEc es mdcos skold"'

1
6.

7 .

SkolOnu nov€ro5anas stundas 1.a.b. pap. kl.

Komunikacij as kultfiras audzind5anas pro gramma'

1. nodarbiba. AttlstAm klausTsands un runasanas prasmju iemar,ras.
5.a b kl,

2. nodarbiba. Atustam neverbdlas komunikacijas iemar,ras 5.a b kl.

8 .

9.

Pilsetas sabiedriskaj am organizdcij dm pasdkums-,,DLIAC atv€rto durvju

diena".

Skolas specidlistu un pedagogu sandksme pirmo kla5u skolOnu vecakiem

"Sveika, mana mTfa skola! "
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Oktobris
Testu rezultatu apstrade

Komunikacij as kulturas audzina5anas programma.
3. nodarbiba. AttTstdm empdtiju un uzticibu.

Komunikacij as kultflras audzina5anas pro gramma.
4. nodarbTba. Grupas loceklis un grupas persontba.

Mdmir;u skola. "Psihosomatika. Kdpdc slimo musu b6rni? "

Pozitrva attieksme pret sevi. Saruna.

Adaptdcij as gr0tibu risina5ana.
1.a.b. pap.
1.a.b.pam.

Praktiskais seminars DU studentiem " Caur Erk5liemuzzvaigzn€m".

Starptautiskai s pieredzes apmai4as seminars pedago giem Daugavpils-
Minska par bOrnu ar dzirdes traucejumiem attrstibu un apmdcTbu.

ils€tas pamatskolu sdkumkla5u pedagogiem semindrs,,Pedagogiskas
pieejas lpatnibas darbd ar izgl-rtojamiem, kuriem ir dzirdes traucEjumi"

Novembris

1 ,,Zv-eru skola" - adaptdcijas apseko5ana.
1.a.b. pap. kl.

2. Adaptdcij as grutibu risindSana.
1.a.b. pap.kl.

3 . Pa5vertejums. ,,Es esmu dz-tvnieku loma." Klases stunda. 2.a.b.2-3s. kl.

4. ,,Brlnums, kura vards ir gramata." Psihologa skatljums. Saruna. 6.a.b.kl.

5 . ,,Ir labi bfit labam." - psihologiskd spele. 1. a b.pam.kl.

6. Dinamikas noveroiana. Stundu apmekle5ana.

7 .
Vecdku klubs,,Qimenes attiecibu ietekmESan a uz b€ma psihiskas
atUstibu."

8 . DLIAC vecdku sapulce. ,, Saskatsmes 5[<0r5!i"

9 , Petr5ana: macibu motivacii a. 7.a.b. kl.



Decembris

I
Mdmir,ru skola. ,,Dabas vides estEtikas idejas un to izmanto5anas iespEjas
berna audzina5ana ".

2. Komunikatlva kult[ras audzinaiana.,,Draudzfua." Treni45. 4.a.b. kl.

3 . PetlSana: adaptdcija 5. klasO. Filipsa metodika 5 a. b. kl.

4. Sniegavui. Rado5a nodarbiba. 4.a.b.4.-5.-
7.s. kl.

5 . Vecdku klubs. ,,Fantaztla - m0su rado5ais spdks."

Janviiris
I EfekUvas saskarsmes veido5ana ar skoleniem, kuriem ir grfitibas macibas 1.-4. kl.

2. ,,Mdja, kurd mEs dzlvojam." Nodarblba klas6, 7  a . b . k I .

3 . Psihologiska spele,,Draudzibas kugis." 3.a.b. kl.

4. ,,Qimenes albums." RadoSa nodarbiba. 8-9-11 s. kl.

5 . ,,Kas kaitE manam organismam?" Nodarbiba klase. 8.b kl.

Februdris

1 . Individudld smil5u terapij a 1.-1 l.surdo
kl.

2. Klases sadarblba wrizpalldzTbas z1mju veido5ana Saruna. 7.a.b.k l .

a
J .

,,Bez mllestibas nav nekd."
Klases stunda.

5.a.b. kl.

4. ,,Kas kaite manam organismam?" Nodarbibas klase, daiddu veidu atkarr-bu
profilaksei.

6.a.b. kl.

5 .
Karjeras pldno5ana un lEmumu pieqem5ana. CV un motivdcijas vestule
sastddl5ana.

9.kI.
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Marts
I ,,Pacietiba un pacietrgums." Klases stunda. 8.a.b.kl.

2. Petr5ana:,,Sociometrij a" 4.a.b. kl.

3 . Mobings mand klas€. Saruna. 7.a.b. kl.

4.
Mfimiqru skola. ,,Bdrna emociondla intelekta attTsUba un td veido$anas
pamati ".

5 . Eksdmens. Kd nokdrtot un ne padoties. 9. kl.

6. Emociondla stdvokla peti5ana. P€c nepiecie5amlbas.

1. Vecaku klubs: ,,Vai iespej atnaparudlze uz zemes?" Mdcamies but laimlgi.

8 . Tavas dzrvos v6sture. Nodarbiba klase. 4.-5.-7.s. kl.

9.
Pieredzes apmai4as pasakums pils€tas specidlistiem, veltTta Starptautiskai
logopOda dienai.

10 .
Pieredzes apmai4as pasdkums pilsotas psihologiem,,Dieviete katrd
sieviete." Darbs ar arhetiPiem.

nllA

Maii

s
L ,,Labestiba un faunais j[su izvele." Treni4a nodarbiba. 3.a.b. kl.

2. ,,Eksdmens" psihologiska sPOle. 6.a.b. kl.

J . Darbs ar skoleniem par mdcibu gruubu problEm6'm.

4. ,,U zzini ssvi'o- Pa5vertEj ums. 4.-5.surdo

5 . ,,Veido sevi pats!" Saruna. 8.a.b.kl.

6 . ,,Kdda krAsa pasaule? " Sp6les centra ,,Dardedze"
)  - 7 . 4  - 5  -

7.s. kl.

7. .. Vdrdi ka bultas..." Lamu vdrdiem- ne! Klases stunda' 5.a.b.kl.

I Darba anallze, darbs ar psihologiskds izpOtes kartem.

2. Psihologa mdclbu gada darba rezultatu atskaite

3 . Nodarbtba klas€ " Maji4as." 3.a.b. kl.

4.
Ndkamo pirmklasnieku individualds konsultacijas sakard ar bOrnu
intelektualas un personlgas attr strbas j autaj umiem.

5 . Cefojums smil5u pils6td. Sp6le. 2.a.b.2-3s.kl.

6. Pasdkums vecakiem un pils6tas ciemi4iem,,DLIAC atverto durvju diena".

7 . Priek5d mums ir 5. klase. Klases stunda. 4.a.b. kl.



Visu gadu:

1. Psihokorekcijas * attlstr5anas darbs.
a. Darbs ar skolOniem, kuriem ir negatrvs emociondlais st6voklis.

Emociondlds kultflras audzind5ana.
b. Skol€nu personibas izzino5ds sfEras korekcija un atustiba p6c skolotaju

un vecdku piepraslj uma (individudlais darbs).
2. KonsultE5ana

a. Individudlds konsultdcijas vec6kiem par daLddavocuma skolEnu
psihologiskajdm -rpatnibam un kuru b0rniem ir attTstibas traucEjumi.

b. Konsultacijas skolotdjiem un logop€diem.
c. Konsultacijas kla3u skol€niem personlgo un starppersonu problemu

jautdjumos.
3. Psihologa stundas pEc kla5u audzinatdju piepras-rjuma.
4. Pedagogiskas padomes s€Zu un informatrvo san6ksmju apmekle5ana.
5. Sadarblba ar socidlo pedagogu.
6. Sadarblba ar logop6du.
7. Sadarbiba ar medmdsu.
8. Darbs ar bErniem ar lpa5am valadzlbdm. Atbalsta pasdkumus.
9. Darbs atbalsta darba grupA.
10. Daliba vecdku kluba un mdmi4u skolas darbd.
1 1 .Kvalifikdcij as cel5ana:

a. Piedall5ands Izglrtibas parvaldes semindros.
b. Sadarbiba un pieredzes apmai4a ar citu skolu psihologiem.
c. Piedall5ands supervlzijas, seminaros, daZddos pasdkumos, konferencds un
kursos.

12. Darbs izglTtibas iestaZu psihologu MA.
l3.Darbs skolas APU komandd.

SastddTj a skolas psihologs / O.Karkina/


