DROSIBA INTERNETA

Drosibas riski ir vienadi visur — gan skolda un majas, gan tirdzniecibas centra, gan rotalu
laukumd un tapat art internetda. Gadijuma ar internetu vai citam tieSsaistes sazinas tehnologijam
ir sarezgitak, jo més neredzam personu, ar kuru veicam sazipu. Tade] mums ir nepieciesams
attistit citas iemanas, lai kompensétu So ‘aklo vistinu’ speli un Sis iemanas sauc par informdacijas
iemanam.

Lai cik tas ari nebiitu savadi, ir daudzi cilveki, kuri nekad neaizmirst aiztaisit logus un
aizslégt mdjas durvis, tomer interneta vidé St piesardziba paziid ka nebijusi. Daudzi rikojas
bezatbildigi un nolaidigi, jo uzskata, ka visas darbibas ir anonimas — vairumam no mums nav ne
jausmas par to, ka interneta veiktajam darbibam ir iespéjams izsekot.

TOP 10 drosa un atklata ¢ata un interneta profila veidoSanas ieteikumi

1. Pirms pievieno savu profilu portalam, iepazisties ar ta noteikumiem;

2. Pirms registr&jies kada portala, pavaica sev, kapéc es velos to darit. Uzzini vairak par
portala aktualajiem tematiem! Cilvéku intereses un uzvediba var but dazada, tapec dazos
Tev, iesp&jams, nebitu japiedalas;

3. Pat tad, ja velies palikt anonims, esi uzmanigs veidojot savu profilu. Nav jabiit seviski
gudram, lai no virspusgjiem faktiem kads secinatu par Tavu personibu;

4. Tavs profils foruma ir publiski pieejams. Tapéc, ja nevélies, lai ikviens zina, ko Tu dari
péc skolas, kur Tu dzivo, vai kads ir Tavs mobila telefona numurs padoma, vai to
vajadzetu rakstit profila;

5. Padoma, vai vélies likt savu foto profila. Tas var mudinat kadu nelabvéli uzsakt sarunu ar
Tevi;

6. Padoma, vai véelies portala ievietot personiga satura foto vai faktus, kas aizskartu Tavus
vecakus un draugus. Padoma, vai Tava gimene un draugi v€l&tos, lai personiga satura
informacija par viniem nonaktu pie nezinamiem Jaudim. Pajauta vigiem pirms Tu izlem
to darit;

7. Padoma pirms izlem satikties ar kadu ¢ata vai e — pasta sarunu biedru, kuru lidz $§im neesi
saticis. Ja tomér nolem satikties, tad dari to publiska vieta dienas laika. Blakus jabut biit
arT kadam pieauguSajam vai vismaz draugam. Informé& vigus par savam attiecibam
ar ¢ata biedriem. Tu nekad nevari biit droSs, vai interneta sarunu biedrs par sevi saka
patiesibu un vai vinam nav kadi Tavai dzivibai vai veselibai bistami mérki. Sarunu biedrs
var teikt, ka vipam ir 12 gadi, bet patiesiba vipam var biit 40 vai 50 gadi. leklausies sava

intuicija un apdoma, cik atklats Tev $kitis Tavs sarunu biedrs;



8. Cato vai siiti e — pastus tikai no sava vai no uzticama drauga vai picaugu$a datora. Ja
citi Catopie ta pasa datora, kur Tu, tad par Tevi kads var uzzinat vairak neka Tu vEletos;

9. Nestasti, ka esi vecaks vai jaunaks neka patiesiba. Tas var maldinat citus sarunu biedrus.
Turklat, atklajot Tavus melus, administrators Tavu profilu var izdz&€st no portala;

10. Ja cCata vai e — pasta biedrs kliist agresivs un rupjs, apvaino Tevi, draud, izsaka seksuala
rakstura priekSlikumus, liek Tev justies nedroSi, uzstajigi aicina piedalities kada
pasakuma vai ,,vienkarsi satikties”, tad partrauc sarunu informé portala vadibu, uzticamus

pieaugusos vai policiju.
Drosa elektroniska pasta lietoSana

Kad jaklust uzmanigam?

— Jus sanemat sensacionala rakstura pazinojums ar uzaicinajumu veikt zinamas darbibas,

— Interneta parlikprogramma rada pieprasijumu nezinamas lietojumprogrammas palaisanai,
— Sanemts uzaicinajums apmeklet nezinamu timekla vietni,

— Jis sanemat zinojumu valoda, kuru ikdienas saraksté nelietojat,

— Jus sakat sanemt divainas zinas no draugiem un pazinam,

— Draugi un pazinas sak sanemt divainas zigas no Jums.

Kur rast padomu un atbalstu:
— CERT.LV,

— Drossinternets.lv,

— Esidross.lv,

— Tiesibsargs.lv,

— Valsts policija - sargi-sevi.lv,

— Citi interneta resursi.



