Komandas spéle
»Sports skolas apkartnes konteksta”
Spéles noteikumi:

Sadalit daltbniekus divas komandas. Sagatavot spéles noteikumus uz lapinam, un sagatavot
teritoriju uzdevumu izpildei (paslépt lentes divam komandam, katrai lentei savs komandas
numurs).

NepiecieSamais materials:
Bumba

Mobilais telefons

Lentes

lzdales materials

Merkis:

Pilnveidot skolénu izpratni par savas apkartnes izmantoSanu sporta nodarbibas un kustibu
nepiecieSamibu ikdiena.

Sasniedzamie rezultati
1. Izprot kustibu nepiecieSamibu ikdiena
2. lzmanto apkartnes teritoriju sportam, kustibam un veseligam dzives veidam
3. Veido izpratni par sporta un veselibas sakaribu
4. lesaistas komandas spélé, kur ir apvienots sports un smadzenu darbiba
5. Veido starppriekSmetu saikni
6. Pilnveido spé€jas darba grupas un komandas spéle

7. lepazist ka gudri var izmantot viedierices fiziskajam aktivitatém



»Sports skolas apkartnes konteksta”
Uzdevums Nr.1

Izpildit prasitos sporta vingrojumus kvalitativi vai atrak par komandas pretiniekiem. Katram
individualam normativam ir nepiecieSams viens komandas dalibnieks (nevar atkartoties).

Uzvaretaju komandai 1 punkts par uzvaru., 0 par zaudéjumui.

e 100 metru distance — skréjiens (individuali)

e AtspieSanas (individuali)

e Pievilksanas (individuali)

e lesist vartos bumbu (komandas), katram komandas dalibniekam viens méginajums
e lemest bumbu groza (komandas), katram komandas daltbniekam divi méginajumi

Uzdevums Nr.2

Uz laiku (5min) ir nepiecieSams savakt dabas materialus skolas teritorija. Visi dabas
materiali ir uzrakstiti anglu valoda. Var izmantot tulkotajus, vardnicas, datoru utml.
TulkoSanu var sakt tikai tad, kad skolotajs ieslédz taimeru.

1 punkts par katru materialu (mater.skaits ir uzrakstits blakus nosaukumam)

e Leaves?2

e Stones3

e Moss1

e Branch1

e Cone5

e Dandelion 2

Uzdevums Nr.3
Apskatit bildes un saprast kada no skolas teritorijas vietam ir pasléptas lentes.

Katrai komandai ir nepiecieSams atrast 10 zilas lentes ar savas komandas numuru (1 vai 2).
Lentes ir pasléptas, ka ekas, ta ar1 apkart ékam (5 punkti uzvarétajiem, 2 punkti
zaudétajiem). Ja komanda atnes citas komandas lenti, 1 punkts tiks nonemts.






Aptauja par skolu.
Spéles 4 nosléguma dala.

»ES, un mana skola”

Par katru pareizu atbildi 1 punkts.

1. Uzrakstiet savas skolas nosaukumu

2. Cik gadu ir skolai (skolas €kai)?

(@]

(@]

o

(@]

45 gadi
66 gadi
97 gadi
100 gadi

3. Ka sauc skolas direktori?

(@]

o

(@]

o

Marina Rai¢onoka
Alina Raiceneka
Marika Rai¢onoka
Alika Raicevska

4. Cik skola strada direktores vietnieku?

o O O

5. Kad

o O O M

o

3
8
4
2

gada tika buvéta skolas e€ka?

1991 gada
1967 gada
1945 gada
1988 gada

6. Cik bija skolas direktoru kopuma ?

o

o

(0]

©)

6
4
2
8

7. Cik kopuma skola strada pedagogu?

o

o

o

o

56
81
65
37

8. Cik bérnu macas skola?

o O O

178
240
120
456



